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	2.积极参加一些劳动。学生寒假期间积极参加社会公益劳动和家务劳动，做到出力流汗。家长须在告知书回执单
	3.开展一次社会调研（岗位体验）。在做好个人安全防护前提下，医学生要到家乡医疗卫生机构进行不少于一天
	4.读一本好书。利用假期时间，认真读一本好书。要求撰写一篇不少于1000字的读后感，于开学1周内上交
	5.拍摄一组有特色的照片。组织开展“给生活添彩，为生命助力”摄影大赛，学生拍摄一组反映家乡变化、风土
	X项自选项目：
	根据学生专业特点以及兴趣爱好，须选做1项自选项目，如收集民间中药方、收集医德故事、收集奇石、感受石文
	四、奖惩措施

